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令和４年度事業報告 
   

自

自 令和            ４         年４    月      １日           

至             令和             ５          年３月 31 日 

 

 

 

法人の概況 

 １ 設立年月日 

   昭和 48年 ４月 １日（設立） 

   平成 13年 11月 16 日 (社団法人認可) 

   平成 25年 ４月 １日（公益社団法人移行） 

 

 ２ 定款に定める目的 

   歯科衛生士の資質の向上及び倫理の高揚並びに歯科衛生の普及啓発に関する事業

を行うことにより、歯科疾患の予防及び口腔機能の向上を図り、もって県民の健康と

福祉の増進に寄与することを目的とする。 

 

 ３ 定款に定める事業内容 

（１）歯科衛生士の資質の向上及び倫理の高揚に関する事業 

（２）歯科保健指導及び歯科保健の普及啓発に関する事業 

（３）社会福祉施設等における口腔ケアに関する事業 

（４）介護保険に関する事業 

（５）その他、この法人の目的を達成するために必要な事業 

 

４ 行政庁に関する事項 

   茨城県知事 

 

 ５ 会員の状況 

   参考資料に記載のとおり 

 

 ６ 事務所の所在地 

   茨城県水戸市見和２丁目２９２ 

 

 ７ 役員等に関する状況 

   参考資料に記載のとおり 

 

 ８ 職員に関する事項 

   参考資料に記載のとおり 
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Ⅰ 事  業 

１ 歯科衛生士の資質の向上及び倫理の高揚に関する事業〔定款第４条第１号（１）〕 

（１）生涯研修会 

保健・医療・福祉の動向、歯科医療の進歩及びニーズの多様化に対応し、専門性

を培いスキルアップを目指し、資質の向上を目的に実施。 

既に就業している歯科衛生士、再就業を希望する歯科衛生士の基礎と実践を内容

とする研修会を開催した。 

 

① 専門研修Ⅰ（基本研修） 

Ａ 臨床研修コース 

期    日 

会    場 
研    修   内   容 参加人数 

令和４年 

12月１日（木） 

WEB配信 
 

生活習慣病・タバコ対策歯科研修会 

【（公社）茨城県歯科医師会主催（協賛）】 

演題「歯科との連携による生活習慣病改善」 

講師 日立健康管理センタ  センタ長 中川 徹 氏 

演題「タバコ製品の成分分析とヒトへの健康影響 

について～加熱式タバコとは？～」 

講師 国立保健医療科学院  

上席主任研究官 稲葉 洋平 氏 

総数 61名 

 
会     員 12名 

会員外        1 名 
 

 

 

  Ｂ 特定コース  

期    日 

会    場 
研    修   内   容 参加人数 

令和５年 

２月 19日（日） 

中央生涯学習センター

＋WEB配信 
 

口腔ケア講習会【（公社）茨城県歯科医師会主催（協賛）】 

演題「口腔健康管理の基礎」 

講師（公社）茨城県歯科医師会介護保険委員会委員  

拝野  俊之 氏 

実技講師（公社）茨城県歯科衛生士会 市塚  裕子 氏 

 

総数 31名 
 

会 員 5 名 

会員外 5 名 

 

 

②その他の研修会 

期    日 

会    場 
研    修   内   容 

令和４年 

５月 15日（日） 

ザ・ヒロサワ・ 

シティ会館 
 

 

第 58回いばらき看護の祭典【（公社）茨城県看護協会主催（後援）】 

特別講演 「地域での学習・生活支援～わたしの場合～」 

講師    吉成医院（大子町） 院長補佐 栗山 洋一  氏 
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（２）茨城県歯科保健事業従事歯科衛生士研修事業（茨城県委託事業） 

8020・6424運動推進の一環として、生涯を通じた県民の歯と口腔の健康の保持の

ための歯科保健事業に従事する歯科衛生士の資質の向上を目的として実施。 

期    日 

会    場 
研    修   内   容 参加人数 

令和４年 

５月 15日（日） 

茨城県歯科医師会館 

＋WEB配信 

 

演題「口腔から支える健康長寿～オーラルフレイル 

予防における歯科衛生士の役割～」 

講師 地方独立行政法人東京都健康長寿医療センター 

自立促進と精神保健研究チーム 

歯科衛生士 小原 由紀 氏 

会員 60名  
他県会員 

４名 

会員外 6 名 

学 生 2 名 
 

計 72名 

令和４年 

７月 24日（日） 

茨城県歯科医師会館 

＋WEB配信 

演題「茨城県のフッ化物洗口推進事業について」 

講師 （公社）茨城県歯科医師会  

副会長 鶴屋 誠人 氏 

演題「フッ化物洗口の実際について」 

講師 （公社）茨城県歯科医師会 

     事業課長 歯科衛生士 藤田 かおり 氏 

演題「小学校でのフッ化物洗口事業」 

講師 （公社）茨城県歯科衛生士会  

学校歯科保健担当理事 歯科衛生士 川又 純子 氏 

演題「市町村におけるフッ化物洗口事業」 

講師 龍ケ崎市役所健康づくり推進部健康増進課 

           歯科衛生士 佐久間 愛 氏         

会員 58名  
他県会員 

1 名 
会員外 2 名 

学生 20 名 
 

 計 81名 

 

（３）茨城県障害者等歯科医療技術者養成事業（茨城県委託事業） 

        歯科保健医療サービスを受けることが困難な者の口腔の健康の保持を増進させる

観点から、障がい者・障害児、要介護高齢者等に対して、それぞれの状況に応じた

知識や技術を有する歯科専門職を育成することを目的として実施。 

期    日 

会    場 
       研   修   内   容 参加人数 

令和４年 

11月 27日（日） 

茨城県歯科医師会館 

＋WEB配信 

演題「医療的ケア児・重度心身障害児の 

嚥下障害と歯科疾患への対応」 

講師 昭和大学歯学部 

スペシャルニーズ口腔医学講座 

口腔衛生学部門 教授 弘中 祥司 氏 

※後日、口腔センター水戸・土浦において施設見学を

実施 

会員 49名 
会員外5名 
学生部会員 

13 名 

 計 67名 

令和５年 

１月 29日（日） 

ホテルレイクビュー水戸 

＋WEB配信 

 

演題「高齢化を反映した口腔健康管理の next stage」 

講師 公立能登総合病院 歯科口腔外科 

部長 長谷 剛志 氏 

※後日、口腔センター水戸・土浦において施設見学を

実施 

会員 52 名 

他県会員

18 名 

会員外2 名  

学生部会員 

    2 名 

計 74名   
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（４）茨城県歯科医学会〔（公社）茨城県歯科医師会主催〕後援 

期    日 

会    場 
内      容 

令和５年 

３月 12日（日） 

茨城県歯科医師会館 

＋WEB配信 

【ポスターセッション】 

「学校歯科保健委員会の事業について 

～COVID-19 禍における歯みがき教室～」 

発表者 （公社）茨城県歯科衛生士会 学校歯科保健委員会 

川又 純子          中庭 富美 池田 明美  

内田 由美子       小山 裕子 木村 明美    

飛田 恵子        広瀬 伸子      

【一般口演】 

「障がい者雇用事業所における口腔健康管理指導」 

発表者 （公社）茨城県歯科衛生士会 東西茨城支部 

蛯澤 幸代 稲石 幹子 小堀 由美子  

小堀 里美 須藤 道子 

 

２ 歯科保健指導及び歯科保健の普及啓発に関する事業〔定款第４条第１号（２）〕 

（１）親と子の歯みがきキャンペーン（ボランティア活動） 

支  部 施 設 名 期  日 対象者 実施人数 ＤＨ数 

県 北 
御前山認定こども園 

       （常陸大宮市） 

令和５年 

３月 ６日（月） 

園  児 

保護者 

10名 

６名 
２名 

水 戸 
すずらん保育園 

（水戸市） 
 １月 31日（火） 園  児 13名 ３名 

県 南 
高崎幼稚園 

（つくば市） 

令和４年 

 ６月 ２日（木） 

園 児 

保護者 

14名 

14名 
２名 

６月 ３日（金） 
園 児 

保護者 

４名 

４名 
１名 

県 西 
もみの木保育園                                            

（下妻市） 
11 月 18日（金） 

園  児 

保護者 

12名 

12名 
２名 

東西茨城 
やまと認定こども園 

（桜川市） 
５月          12 日（木） 園  児 44名 ４名 

 

（２）いばらき看護の祭典〔後援〕（ボランティア活動） 

事  業  名 第 58回いばらき看護の祭典   主催：茨城県・（公社）茨城県看護協会 

期 日 ／ 場 所 令和４年５月 15日（日）             ／ザ・ヒロサワ・シティ会館 

内    容 歯科保健指導 

実 施 人 数 80 名 

Ｄ Ｈ 数 ２名 

 

(３)いばらき健康寿命日本一プロジェクト推進事業〔後援〕（ボランティア活動） 

 COVID-19のため中止 
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（４）生活習慣病予防対策事業中央地区健康フォーラム〔後援〕（ボランティア活動） 

COVID-19のため中止 

 

（５）市町村歯科保健事業 

① 受託事業 

行方市／母子保健事業（幼児健康診査） 

事 業 名 ２歳児健康診査 

期日／場所 令和４年４月～令和５年２月（６回）      ／行方市保健センター 

内   容 歯科保健指導、フッ化物塗布 

実 施 人 数 139名 

Ｄ Ｈ 数 ２名／回（延べ 12 名） 

事 業 名 ５歳児健康診査 

期日／場所 令和４年４月～令和５年３月（７回）     ／行方市保健センター 

内   容 歯科保健指導 

実 施 人 数 161名 

Ｄ Ｈ 数 １名／回（延べ７名） 

事 業 名 歯の健康教室 

期日／場所 令和４年６月９日・12月 15日（２回）        ／行方市保健センター 

内   容 歯科保健指導 

実 施 人 数 21名 

Ｄ Ｈ 数 １名／回（延べ２名） 

 

牛久市／母子保健推進事業歯科指導業務 

事 業 名 子育て相談 

期日／場所 令和４年４月～令和５年３月（12回）     ／牛久市保健センター 

内   容 子育て相談 

実 施 人 数 50名 

Ｄ Ｈ 数 １名／回（延べ 12 名） 

事 業 名 1歳・２歳歯ッピー相談 

期日／場所 令和４年４月～令和５年３月（24回）     ／牛久市保健センター 

内   容 歯科検診介助、歯科保健指導 

実 施 人 数 352名 

Ｄ Ｈ 数 ３名／回（延べ 72 名） 

事 業 名 乳幼児健康診査 

期日／場所 令和４年８月 27日・令和５年２月 25日       ／牛久市保健センター 

内   容 歯科検診介助、歯科保健指導 

実 施 人 数 20名 

Ｄ Ｈ 数 １名／回（延べ２名） 

事 業 名 ３歳児健康診査 

期日／場所 令和４年４月～令和５年３月（12回）        ／牛久市保健センター 

内   容 歯科検診介助、歯科保健指導、ブラッシング指導 

実 施 人 数 550名 

Ｄ Ｈ 数 ３名／回（延べ 36 名） 
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② その他 

事 業 名 子育て講話                    主催：結城市 

期日／場所 
令和４年６月 10日（金）・令和５年１月 26日（木）        

／結城市子育て支援センター 

内   容 歯科講話及び歯科保健指導 

実 施 人 数 親子 27組 

Ｄ Ｈ 数 １名／回（延べ２名） 

 

（６）学校歯科保健事業（講師派遣） 

  ① 保育園・幼稚園・認定こども園 

期 日 ／ 場 所 
事  業  名 

内         容 
対 象 者 実施人数 ＤＨ数 

令和４年６月 17日(金) 

少友幼稚園 

歯 み が き レ ッ ス ン 

講話 
５ 歳 児 17名 １名 

② 小学校 

期 日 ／ 場 所 
事  業  名 

内         容 
対 象 者 実施人数 ＤＨ数 

令和４年６月２日（木） 

城里町立沢山小学校 
ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 
講話 

1・2年生

保 護 者 

25 名 

25 名 
１名 

６月 10日（金） 

城里町立常北小学校 

歯 み が き 教 室 
講話・染めだし・ブラッシング指導 

１～６年生 91 名 ３名 

６月              22日（水） 

稲敷市立沼里小学校 
歯  科  衛  生  指  導 
講話 

1～4 年生 

６ 年 生 
110 名 ３名 

６月 24日（金） 

笠間市立岩間第三小学校 
親 子 歯 み が き 教 室 
講話 

１ 年 生 

保 護 者 

35 名 

33 名 
１名 

11月２日（水） 

古河市立古河第七小学校 
親 子 歯 磨 き 教 室 
講話 

１ 年 生 

保 護 者 

84 名 

78 名 
３名 

11月８日（火） 

城里町立七会小学校 
ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 
講話 

1・2年生 ９名 １名 

11月 17日(木) 

城里町立七会小学校 
ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 
講話 

3・4年生 13 名 １名 

11月    18日（金） 

潮来市立潮来小学校 
親 子 歯 み が き 教 室 
講話 

１ 年 生

保 護 者 

38 名 

38 名 
１名 

11月 28日（月） 

茨城町立青葉小学校 
歯 み が き 教 室 
講話・染めだし・ブラッシング指導 

1・4年生 183 名 ３名 

11月 29日（火) 

ひたちなか市立中根小学校 
歯 み が き 教 室 
講話 

１ 年 生 43 名 １名 

11月 30日（水) 

城里町立七会小学校 

ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 
講話 

5・6年生 21 名 １名 

12月１日（木） 

茨城町立青葉小学校 
歯 み が き 教 室 
講話・染めだし・ブラッシング指導 

６ 年 生 87 名 ２名 

12月６日（火） 

城里町立沢山小学校 
歯 み が き 教 室 
講話 

3～6年生 55 名 ２名 

12月９日（金） 

ひたちなか市立市毛小学校 
ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 
講話 

１ 年 生 67 名 ２名 
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12月 19日（金） 

城里町立桂小学校 
ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 
講話 

1～ 6 年生 78 名 ３名 

③  中学校 

期 日 ／ 場 所 
事  業  名 

内         容 
対 象 者 実施人数 ＤＨ数 

令和４年７月 14 日（木） 

城里町立常北中学校 
ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 
講話 

1～3年生 309名 ５名 

11月 10日（木） 

城里町立桂中学校 

ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 

講話(1・2 年生) 

講話・染めだし・ブラッシング指導 

(3 年生) 

1・2 年生 

３ 年 生 
55名 

36名 
２名 

11月 25日（金） 

潮来市立牛堀中学校 

学級活動における歯科保健指導 
講話・染め出し・ブラッシング指導 

１ 年 生 33名 １名 

④ 特別支援学校 

期 日 ／ 場 所 
事  業  名 

内         容 
対 象 者 実施人数 ＤＨ数 

令和４年 11 月 28 日（月） 

常陸太田特別支援学校 

      中学部 

中 2 歯 と 口 の 健 康 講 座 
講話・染め出し・ブラッシング指導 

２ 年 生 14名 ２名 

12月８日（木） 
常陸太田特別支援学校 

       小学部 

小 1・2 学年 

親子歯みがき教室 
講話・染め出し・ブラッシング指導 

1・2年生 

保 護 者 
11名 

 ９名 
２名 

⑤ 小学校口腔衛生推進事業(フッ化物洗口モデル事業) 

期 日 ／ 場 所 
事  業  名 
内           容 

対 象 者 実施人数 ＤＨ数 

令和４年 10 月 18 日（火）

～令和５年３月 14 日（火） 
20 回（12/20 中止） 

小美玉市立竹原小学校 

令和 4年度               

小学校口腔衛生推進事業 
フッ化物洗口実技 

５ 年 生 534名 
１名／回 

       （延 19名） 

11月 25日（金） 
常陸太田市立里美小学校 

常陸太田市小学校口腔衛生推進事業 

講話・フッ化物洗口実技 
4～6 年生 40名 １名 

 

（７）フッ化物洗口に関する事業 

事 業 名 フッ化物推進事業                  主催：行方市 

期 日 令和４年７月 15日（金）～令和４年 10月 20日(木)計４回 

施 設 名 

玉造第一保育園 

玉造第二保育園 

玉造第三保育所 

麻生こども園 

内 容 フッ化物洗口講話、実技 

実 施 人 数 計 157名 

Ｄ Ｈ 数 １名／回（延べ４名） 
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事 業 名 フッ化物推進事業                  主催：下妻市 

期 日 令和４年４月 25日（月）～令和４年５月 30日(月)計８回 

施 設 名 

きぬ保育園 

上妻幼稚園 

もみの木保育園 

大和保育園 

下妻小友幼稚園 

西原保育園 

下妻保育園 

ちよかわ幼稚園 

内 容 フッ化物洗口講話、実技 

実 施 人 数 計 252名 

Ｄ Ｈ 数 １名／回（延べ８名） 

 

事 業 名 フッ化物推進事業                  主催：潮来市 

期 日 令和４年６月 21日（火）～令和４年６月 23日(木)計３回 

施 設 名 

認定こども園こひつじ園 

認定こども園かすみ園 

認定こども園しらほ園 

内 容 フッ化物洗口講話、実技 

実 施 人 数 計 158名 

Ｄ Ｈ 数 １名／回（延べ３名） 

 

（８）職域歯科保健事業 

働き盛りの世代は、歯科疾患の急増期であり歯の喪失が増加する時期である。 

そのため、個々に応じた歯科保健指導を行い、歯科疾患の発症、進行を予防する。 

 

① ハッピースマイル作戦（ボランティア活動） 

中高年が歯を失う主な原因である歯周病予防の情報提供に努めるとともに、職場

と連携した効果的な歯科保健対策を図った。   

支 部 期  日 施 設 名 実施人数 ＤＨ数 

県 北 
令和５年 

１月 23日（月） 
エース自動車㈱   （日立市） ３名 １名 

水 戸 
令和４年 

10月   ６日（木） 

東部高齢者支援センター 

（水戸市） 
５名 ３名 

県 南 ７月 14日（木） 
ＳＬ  Ｃｒｅａｔｉｏｎｓ  

茨城販社     （つくば市） 
10名 ２名 

県 西 ４月 15日（金） 生きいき俱楽部     （結城市） ８名 １名 

東西茨城 ５月 ５日（木） 織田美容室笠間本店 （笠間市） ８名 １名 
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②事業所依頼による歯科保健指導 

医療法人旺志会依頼による歯科保健指導 

期 日／場  所 令和４年６月 10日（金）・13日（月）        ／カゴメ㈱茨城工場 

内     容 歯科保健指導、歯石除去、歯面研磨、フッ化物塗布 

対  象  者 就業者 

実 施 人 数 72名 

Ｄ  Ｈ  数 ２名／回（延べ４名） 

 

㈱ハミエル依頼による歯科保健指導 

期 日／場  所 令和４年６月８日（水）     ／東洋大学附属牛久中学校・高等学校 

内      容 歯科検診補助 

対  象  者 生徒 

実 施 人 数 2100名 

Ｄ  Ｈ  数 １名 

期 日／場  所 令和４年６月 14日（火）・15日（水）        ／日立工業専修学校 

内     容 
歯科検診補助、歯科保健指導、歯石除去、歯面研磨、ブラッシング  

指導 

対  象  者 生徒、職員 

実 施 人 数 187名 

Ｄ  Ｈ  数 ６～７名／回（延べ 13名） 

期 日／場  所 
令和４年６月 17日（金）・20日（月） 

 ／ヤマザキビスケット㈱古河事業所 

内      容 歯科保健指導・歯石除去・ブラッシング指導 

対  象  者 就業者 

実 施 人 数 57名 

Ｄ  Ｈ  数 １名／回（延べ２名） 

 

 労衛健康管理協会依頼による歯科保健指導 

期  日／場  所 令和４年 10月６日（木）・７日（金）      ／山崎製パン㈱古河工場  

内      容 歯科保健指導、歯石除去、歯面研磨 

対  象   者 就業者 

実 施 人 数 26名 

Ｄ  Ｈ  数 ２名／回（延べ４名） 

期 日／場  所 令和４年 10月 13日（木）         ／ニッソーファイン㈱磯原工場 

内      容 歯科保健指導、歯石除去、歯面研磨 

対  象   者 就業者 

実 施 人 数 51名 

Ｄ  Ｈ  数 ２名 
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期 日／場  所 令和４年 11月 10日（木）             ／日本工営㈱中央研究所 

内      容 歯科保健指導、歯石除去、歯面研磨 

対  象   者 就業者 

実 施 人 数 16名 

Ｄ  Ｈ  数 ２名 

期  日／場 所 
令和５年１月 25日（水）・26 日（木）・２月 16日（木） 

     ／ヤクルト販売㈱水戸営業所 

内     容 歯科検診補助、歯科保健指導、ブラッシング指導 

対  象  者 就業者 

実 施 人 数 117名 

Ｄ  Ｈ  数 ２名／回（延べ６名） 

 

（９）市町村歯科衛生士連絡会 
COVID-19のため中止 

 

（10）その他 

事  業  名 歯科疾患実態調査                主催：茨城県 

期 日 令和４年 11月 17日（木）～令和４年 11月 30日（水）計３回 

場 所 下小幡コミュニティセンター（桜川市）    

原町自治会館（古河市） 

泉川ふるさとコミュニティセンター（鹿嶋市） 

内    容 歯科検診記録、介助 

実 施 人 数 25名 

Ｄ Ｈ 数 １～２名／回（延べ４名） 

 

３ 社会福祉施設等における口腔ケアに関する事業〔定款第４条第１号（３）〕 

（１）口腔ケアに関するボランティア活動 

高齢者や障害のある人との交流を深めながら、ＱＯＬの向上を目指して口腔ケア、 

歯科保健指導を行った。（支部毎に実施） 

① 特別養護老人ホーム、介護老人保健施設、心身障害者福祉施設等で実施 

 

支  部 施 設 名 
期   間 

実施人数 ＤＨ数 
回   数 

県  北 

介護付有料老人ホーム    

らいふアシスト・泉ヶ森   

特別養護老人ホーム みわ 

COVID-19のため中止 

水  戸 
就労継続支援Ｂ型・就労移行 

支援ユーアイキッチン 

４/16～11/26 
65 名 12名 

３回 

県  南 特別養護老人ホームリカステ 

COVID-19のため中止 

県   西 
介護老人保健施設 健田 

特別養護老人ホーム紫雲荘 
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東西茨城 

(株 ) ヴ ィ オーラアレス   

友部工場トモニーアレス 

４/21～９/22 
34 名 22名 

５回 

障害者福祉センターともべ 

たけのこ 
6/6 13 名 ２名 

障害者福祉センターいわま 

作業所あおぞら 
6/6 ７名 ２名 

 

② 病院における歯科保健指導 

   COVID-19のため中止 

 

③（公社）茨城県歯科技工士会主催「義歯刻名事業」協力 

  COVID-19のため未実施 

 

（２）高齢者対策事業（ボランティア活動） 

高齢者や障がい者がより健康に暮らせるよう、歯みがき指導及び歯科相談を行った。 

支  部 期   日 対 象 者 等 実施人数 ＤＨ数 

県  北 

令和４年 

６月 １日（水） 
木皿サロン    （北茨城市） ９名 １名 

令和５年 

  １月 13日（金） 

ベストケア 

日立ディサービス（日立市） 
４名 １名 

水  戸 
令和４年 

11月 28日（月） 

浜田ふれあいサロン 

（水戸市） 
31 名 ３名 

県  南 
令和５年 

        １月 13日（金） 

ディサービスまどか 

（取手市） 
10 名 ２名 

県  西 COVID-19のため中止 

東西茨城 
令和４年 

 ８月 24日（水） 

笠間市いきいき通所事業所 

地域交流センターはこだ 

（笠間市） 

６名 ２名 

 

（３）出張障害者口腔ケア事業（保健所依頼事業） 

 障害のある人やその保護者を対象に、口腔ケアに関する講話、歯科保健指導を行った。 

保 健 所 期   日 施設・会場名 実施人数 ＤＨ数 

ひたちなか 
令和４年 

11月 28日（月） 

障害者支援施設 

オークヴィレッジ 
COVID-19のため中止 

 

土 浦 

 

 

12月 26日（月） 
放課後等ディサービス 

ガルテン・ガルテン 

 

16 名 

 

1名 

 

つくば 
令和５年 

２月 21日（火） 

こどもサークル 

つくばつなぐ園 

 

20 名 

 

２名 
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４ 介護保険に関する事業〔定款第４条第１号（４）〕 

（１）福祉施設等における訪問口腔ケア 

① 受託事業 

    要介護状態の利用者を対象に口腔ケア指導を行った。 

 ア 特別養護老人ホーム「サンシャインつくば」 

期 日 令和４年４月～令和５年３月（月２回実施） 

実 施 人 数 316 名 

Ｄ Ｈ 数 ２名／回（延べ 48 名） 

イ 介護老人保健施設「マカベシルバートピア」 

期 日 令和４年４月～令和５年３月（月１回実施）※１月中止 

実 施 人 数 110 名 

Ｄ Ｈ 数 ２名／回（延べ 22 名） 

ウ 介護老人保健施設 「生きいき倶楽部」 

期 日 令和４年７月～令和５年３月（月２回実施）※12 月１月中止 

実 施 人 数 280 名 

Ｄ Ｈ 数 ２～３名／回（延べ 30名） 

 

② その他の事業 

家族介護者、介護や介護予防に関心のある方を対象に、歯科指導を行った。 

事 業 名 口腔ケア講習会ベーシックコース  主催：（公社）茨城県歯科医師会 

期 日 令和４年 11月 20日（日） 

場 所 茨城県歯科医師会館 

内 容 口腔ケアに関する実技指導 

実 施 人 数 64 名（会場 21名、WEB43名）  

Ｄ Ｈ 数 １名 

期 日 令和５年１月 29日（日） 

場 所 茨城県歯科医師会館 

内 容 口腔ケアに関する実技指導 

実 施 人 数 37 名（会場 12名、WEB25名） 

Ｄ Ｈ 数 １名 

期 日 令和５年２月 19日（日） 

場 所 中央生涯学習センター・文化ホール 

内 容 口腔ケアに関する実技指導 

実 施 人 数 34 名（会場 14名、WEB20名） 

Ｄ Ｈ 数 １名 

  

事 業 名 
茨城県歯科保健医療サービス提供困難者への歯科保健医療推進事業  

             主催：（公社）茨城県歯科医師会 

期 日 令和５年１月 11日（水）～令和５年３月 23日(木)計９回 

施 設 名 

特別養護老人ホーム藤井ハイム常陸太田 

特別養護老人ホーム木の花さくや 

特別養護老人ホームみと東部 

特別養護老人ホーム峰林荘 

特別養護老人ホームユーアイの家 
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特別養護老人ホームウェルポート鹿嶋の郷 

特別養護老人ホーム高萩聖孝園 

特別養護老人ホーム福楽園 

特別養護老人ホーム筑圃苑 

内 容 口腔ケアに関する講話、歯科保健指導 

実 施 人 数 計 117名 

Ｄ Ｈ 数 ２名／回（延べ 18名） 

 

（２）介護予防に関する歯科保健指導 

  市町村において、介護予防教室等で口腔ケア指導を行った。 

① 水戸市 

事  業  名 プラス講座          依頼：水戸市内原高齢者支援センター 

期 日 令和４年６月 16日（木） 

場 所 鯉淵市民センター 

対 象 人 数 ３名 

Ｄ Ｈ 数 １名 

 

② 東海村 

事  業  名 東海村フレイル予防講座        依頼：東海村福祉部保険課 

期 日 令和４年 10月 21日（金） 

場 所 東海村真崎コミュニティセンター 

対 象 人 数 18名 

Ｄ Ｈ 数 １名 

期 日 令和４年 10月 31日（月） 

場 所 東海村総合福祉センター「絆」 

対 象 人 数 37名 

Ⅾ Ｈ 数 １名 

 

③ 取手市 

事  業  名 介護予防事業           依頼：おしゃべり処“ほほえみ” 

期 日 令和４年４月 21日（木） 

場 所 桜が丘自治会館 

対 象 人 数 18名 

Ｄ Ｈ 数 １名 

事 業 名 介護予防事業              依頼：ユー＆アイクラブ 

期 日 令和４年９月 27日（火） 

場 所 桜ヶ丘自治会館 

対 象 人 数 15名 

Ｄ Ｈ 数 １名 

事 業 名 介護予防事業            依頼：取手市社会福祉協議会 

期 日 令和４年 11月 29日（火） 

場 所 げんきサロン戸頭西 

対 象 人 数 ６名 

Ｄ Ｈ 数 １名 
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事 業 名 介護予防・日常生活支援総合事業  依頼：健康体操クラブ 光風台 

期 日 令和５年２月１日（水） 

場 所 光風台団地自治会館 

対 象 人 数 ９名 

Ⅾ Ｈ 数 １名 

 

④ 筑西市 

事 業 名 筑西市介護予防事業「元気ぷらす教室」 依頼：筑西市社会福祉協議会 

期 日 令和４年５月 16日（月）～ ９月 20日（火）計８回 

場 所 筑西市内公共施設 

対 象 人 数 130 名 

Ｄ Ｈ 数 １名／回（延べ８名） 

 

⑤ 牛久市 

事 業 名 
一般介護予防事業 歯ぁとふるライフ事業 

依頼：牛久市保健福祉部医療年金課  

期 日 令和４年６月８日（水）～ 令和５年１月 31日（火）計９回 

場 所 牛久市保健センター 

内 容 口腔に関する講話 

実 施 人 数 49 名 

Ｄ Ｈ 数 １名/回（延べ９名） 

 

事 業 名 
高齢者の保健事業と介護予防等の一体的な実施事業 

依頼：牛久市保健福祉部医療年金課 

期 日 令和４年 12月 22日(木)～令和５年３月８日（水）計４回 

場 所 

牛久市一
いち

厚
こう

公民館 

牛久市刈谷自治会館 

牛久市東区区民会館 

牛久市田宮区民会館 

内 容 オーラルフレイル予防に関する講話 

実 施 人 数 115 名 

Ⅾ Ｈ 数 １名／回（延べ４名） 

 

⑥ 常総市 

事 業 名 口腔機能健康測定事業          依頼：常総市歯科医師会 

期 日 令和４年 12月８日（木） 

場 所 常総市石下総合福祉センター 

内 容 口腔機能向上に関する講話 

実 施 人 数 20 名 

Ⅾ Ｈ 数 １名 
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（３）要介護高齢者対策事業（ボランティア活動） 

要介護高齢者に、より健康で快適に生活できるよう口腔ケア指導を行った。 

支  部 施   設   名 期   日 実施人数 ＤＨ数 

県  北 COVID-19のため中止 

水  戸 
宿泊型地域密着型通所      

介護事業所デイホーム MYSA 

令和５年 

３月 27 日（月） 
12名 ３名 

県  南 
特別養護老人ホーム 

木の花さくや 

令和４年 

11 月 17日（木） 
34名 ６名 

 11 月 24日（木） 36名 ５名 

県  西 

COVID-19のため中止 
東西茨城 

                             

５ ホームページの運営に関わる事業〔定款第４条第１号（５）〕 

   本会ホームページの運営・内容の充実に関する事業を行った。 

 

Ⅱ その他事業 

１ その他、この法人の目的を達成するために必要な事業〔定款第４条第１号（５）〕 

（１）災害歯科保健歯科衛生士の育成 

   ①研修会 

期    日 

会    場 
研    修   内   容 参加人数 

令和４年 

９月 25 日（日） 

茨城県歯科医師会館

別館＋WEB 配信 
 

演題「都道府県歯科衛生士会が行う 

「災害歯科保健活動」」 

講師 一般社団法人 福岡県歯科衛生士会 

専務理事 松永 真理子 氏 

会員 40 名 
会員外 1 名 

学生 10 名 
 

計 51名 

   ②安否確認訓練 

   令和５年３月 11日に会員の安否確認訓練を実施 

 

（２）茨城県歯科衛生士会創立 50周年（2023年）記念式典開催に向けた資料作成 

   実行委員会６回開催 

    

（３）地域や会員のコミュニケーションの場を広げるための活動 

① 会誌の発行（令和４年８月） 

② 会報の発行（令和５年２月） 

③ (公社)茨歯会報へ歯科衛生士コーナー掲載（６回） 

 

（４）会員相互の親睦と福利厚生の充実 

新年会開催 

 令和５年１月 29日（ホテルレイクビュー水戸） 
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（５）非会員歯科衛生士の加入促進 

① 学生部会員への入会説明会実施、卒業記念品贈呈 

   令和４年 11 月 28日／つくば歯科福祉専門学校 

令和４年 12 月 9日／茨城歯科専門学校 

令和４年 12 月 15日／取手歯科衛生専門学校 

② 非会員歯科衛生士への研修会のお知らせ、研修時の入会勧誘 

③ ホームページに入会案内掲載 

④ 潜在歯科衛生士の掘りおこし 

 

（６）本会の事業内容の充実 

① 動態調査の実施 

      ② 支部活動への助成 

支部単位で独自に行っている研修、講習会、ボランティア活動を支援する

ため、支部に対し助成した。 

支部会 

＜県北支部＞ １回開催       

  令和４年７月 31日   令和３年度事業報告 

          令和４年度事業計画等 

       

  ＜水戸支部＞ １回開催 

令和４年 10 月２日  ミニ講演会「口腔がんのお話」 

           講師 （公社）茨城県歯科衛生士会理事 持田 雄子 氏 

                  支部活動について 

                  新入会員紹介 
い て 

＜県南支部＞ １回開催 

令和４年７月３日   令和３年度活動報告 

           令和４年度活動計画及び協力依頼 

コロナに負けないアロマセラピー 

 

＜県西支部＞ １回開催   

令和４年７月３日                   令和３年度活動報告 

令和４年度活動計画 

 

＜東西茨城支部＞２回開催 

  令和４年６月 26日  令和４年度活動計画等 

             歯科医学会発表について 

             令和５年３月 19日  令和４年度活動報告 

                 令和５年度活動計画等 

 

（７）ボランティア活動に関する事業 

①古切手、書き損じ葉書を収集した 

②ボランティア保険に加入した 
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Ⅲ 諸会議 

１ 定時総会／１回開催 

令和４年度 定時総会 

    期 日  令和４年６月 19日（日） 

    場 所  茨城県歯科医師会館 

    会議の成立 

会員総数  239 名（令和４年６月 19 日現在） 

     出席会員   161名 

内 会場 50 名 

議決権行使書 34名 

委任状 77名 

     定款第 16 条の規定により、定足数に達し成立 

    議 長     横須賀 有花（県南支部） 

    副議長     古橋  裕子（県南支部） 

    議  題     第１号議案 令和３年度事業報告に関する件 

第２号議案 令和３年度決算報告に関する件 

 

２ 理事会／７回開催 

開 催 日 開 催 場 所 出 席 者 

令和４年 

４月 17日（第１回） 

５月 22日（第２回） 

９月 25日（第３回） 

11月 27日（第４回） 

令和５年 

   １月 15日（第５回） 
２月 ５ 日    （第６回） 

３月 ５ 日（第７回） 

 

水戸市歯科医師会館 

水戸市歯科医師会館 

水戸市歯科医師会館 

水戸市歯科医師会館 

 

水戸市歯科医師会館 

水戸市歯科医師会館 

水戸市歯科医師会館 

 

理事      ８名  監事１名 

理事 13 名 監事１名 

理事 11 名 監事１名 

理事 11 名   

 

理事 12名  監事１名 

理事 11名 

理事 12名 監事１名 

主な議事内容 

第１回 令和３年度事業報告（案）及び決算報告（案）について 

令和４年度定時総会について 

第２回 令和３年度事業報告（案）及び予算（案）の承認について 

令和４年度定時総会について 

第３回 新年会について 

学術について 

会費の I-NET代金回収サービスについて 

第４回 新年会について 

次年度研修会について 

第５回 新年会について 

令和５年度事業計画（案）・予算（案）について 

第６回 

 

第７回 

令和５年度事業計画（案）・予算（案）について 

令和５年度理事会の開催方法について 

令和５年度事業計画（案）及び予算（案）の承認に関する件について 

令和５年度研修会予定について 
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 ３ 監事会／１回開催 

     事業及び会計監査 

    期 日  令和４年５月 16日（月） 

    場 所  茨城県歯科医師会館  

    監査対象期間 

令和３年度（令和３年４月～令和４年３月） 

    出席者  坂本監事、芹澤監事 

         岩村会長、伊藤副会長、中村副会長、竹中専務理事、野村理事 

 

４ 常務理事会／９回開催 

開 催 日 開 催 場 所 出 席 者 

令和４年 

４月 10日（第１回） 

５月 ８日（第２回） 

６月 14日 （第３回） 

８月 28日（第４回） 

９月 11日（第５回） 

10月 27日（第６回） 

12月 14日（第７回） 

令和５年 

  １月 22日（第８回） 

３月 ２日（第９回） 

 

水戸市歯科医師会館 

水戸市歯科医師会館 

水戸市歯科医師会館 

水戸市歯科医師会館 

水戸市歯科医師会館 

水戸市歯科医師会館 

水戸市歯科医師会館 

 

WEB 
水戸市歯科医師会館 

 

理事４名 

理事４名 

理事４名 

理事４名 

理事４名 

理事４名 

理事４名 

 

理事４名 

理事４名 

主な協議事項 

第１回 令和３年度事業報告（案）・決算報告（案）について 

令和４年度定時総会について 

賠償責任保険について 

令和４年度歯科保健事業従事歯科衛生士研修事業について 

第２回 令和４年度事業報告（案）及び決算報告（案）について 

令和４年度定時総会について 

令和４年度委託研修について 

歯科保健事業功労者に対する厚生労働大臣表彰候補者の推薦について 

第３回 令和４年度定時総会について 

口腔健康管理の委託契約について 

医療従事者に係る叙勲・褒章等候補者情報の提供及び既存情報の更新について 

I-NET 代金回収サービスについて 

第４回 令和４年度関東・信越ブロック連絡協議会 協議事項について 

令和４年度健康づくり推進事業功労者表彰候補者の推薦について 

会誌発送準備 

第５回 令和４年度関東・信越ブロック連絡協議会 協議事項回答について 

茨城県歯科医師会開催の研修会との共催について 

令和４年度健康づくり推進事業功労者表彰候補者の推薦について 

地域歯科保健委員会作成のパワーポイントについて 

第６回 牛久市母子保健事業歯科指導業務について 

令和４年度災害歯科保健歯科衛生士フォーラムについて 

第７回 新年会について 

年賀状について 

第 82 回日本公衆衛生学会総会実行委員の就任依頼について 
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第８回 新年会について 

 理事会について 

第９回 令和５年度予算（案）、事業計画（案）について 

 災害安否確認（３月 11日）について 

 学術 DH-KEN研修支援申請の研修会開催について 

 公式 LINEの運営について 

 地域歯科保健実施状況調査について 

 

５ 支部長会 

                令和４年６月 19日 

主な協議事項 令和４年度支部活動計画について 

          

６ 委員会 

（１）地域歯科保健委員会（１回開催） 

令和４年６月 19日 

 

指導用パワーポイントの作成について 

支部用カゴの整理・確認 

 

（２）学校歯科保健委員会（２回開催） 

令和４年６月 19日 

 

 

９月 29日 

支部用カゴの整理・確認 

歯みがき教室用パワーポイント確認について 

媒体用袋の確認 

令和４年度歯科医学会ポスター発表について 

  

（３）学術委員会（５回開催） 

        令和４年５月 13日 

６月 19日 

 

 

７月 22日 

11月 17日 

 

令和５年１月 23日 

第１回茨城県歯科保健事業従事歯科衛生士研修会について 

年間計画の確認、今年度の研修会について 

研修会係、原稿担当者について 

令和５年度講師（案）について 

次回研修会について 

次回研修会について 

令和５年度研修会講師（案）について 

次回研修会について 

令和５年度研修会講師（案）について 

DH-KEN を使用しての研修会について 

  

（４）広報委員会（１回開催） 

    令和４年６月 19 日 会誌・会報の発行について 

              茨歯会報「ピンクのエプロン」について 

              ホームページの管理について 

 

（５）組織強化委員会（２回開催） 

    令和４年６月 19日  令和４年度活動計画について 

              創立 50周年記念式典について 

    令和５年１月 29日  新年会の準備、受付、進行について 

              創立 50周年記念式典について 
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                                              （６）病院・診療所委員会（１回開催） 

              令和４年６月 19日 令和３年度活動報告 

              令和４年度活動目標 

  

（７）口腔健康管理委員会（２回開催） 

 令和４年６月 19日

  

 

10月 20日 

口腔健康管理パワーポイントの一部修正について 

介護予防教室事業対応の資料作成について 

口腔健康管理委員会ポスター発表について 

口腔ケア動画作成 

 
（８）災害歯科保健委員会（３回開催） 

       令和４年６月 19日  歯科医師会との災害時協定について 

                各支部への災害時の物品について 

                連絡網について 

                ９月 25日    災害歯科保健研修会出席 

            令和５年２月 24日    災害時の安否確認について 

                          令和５・６年度の災害歯科保健委員について 

                令和５年度災害歯科保健研修会について 
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令和４年度事業報告には、「一般社団法人及び一般財団法人に関する法律施行規則」      

第 34 条第３項に規定する附属明細書「事業報告の内容を補足する重要な事項」が 

存在しないので作成しない。 
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参考資料 

 

Ⅰ 会員の状況 令和５年３月 31日現在 

１ 会  員        543 名（前年度 556 名） 

                                         

正会員        230名（前年度 240 名） 

 正会員       228名（前年度 238 名） 

 正会員（終身会員）          ２名（前年度       ２名） 

                           

準会員                  

学生会員       313 名（前年度 316 名） 

                                    

  終身会員（敬称略） 

    桐原  嘉子（水戸支部） 

    中庭 多美子（水戸支部） 

 

Ⅱ 理事、監事、顧問、職員 

１ 理  事 

会  長   岩村  昌子 

    副 会 長   伊藤  敦子 （業務推進：事業、支部会） 

           中村  郁子 （業務推進：財務） 

    専務理事   竹中  京子 （総務、表彰審査） 

    理    事   野村  美奈 （財務） 

           大島  宏子 （地域歯科保健） 

           川又  純子 （学校歯科保健） 

           鈴木  哉絵 （学術） 

           菱沼  清美 （広報） 

           坂巻 ますみ （組織、選挙管理） 

           持田  雄子 （臨床歯科保健） 

           古谷  淳子 （口腔健康管理） 

           須藤  輝代 （災害歯科保健） 

   

２ 監  事 

   会 員        芹澤  鏡子 

   会員外（公認会計士） 坂本  和重 

 

３ 顧  問 

   会員外（歯科医師）  森永  和男 

 

４ 事務職員    

渡 辺 薫 


