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  公益社団法人茨城県歯科衛生士会 
 

 

 
 

 



法人の概況 

 １ 設立年月日 

   平成 13年 11月 16日 

 

 ２ 定款に定める目的 

   歯科衛生士の資質の向上及び倫理の高揚並びに歯科衛生の普及啓発に関する事業を行

うことにより、歯科疾患の予防及び口腔機能の向上を図り、もって県民の健康と福祉の

増進に寄与することを目的とする。 

 

 ３ 定款に定める事業内容 

（１）歯科衛生士の資質の向上及び倫理の高揚に関する事業 

（２）歯科保健指導及び歯科保健の普及啓発に関する事業 

（３）社会福祉施設等における口腔ケアに関する事業 

（４）介護保険に関する事業 

（５）その他、この法人の目的を達成するために必要な事業 

 

４ 行政庁に関する事項 

   茨城県知事 

 

 ５ 会員の状況 

   参考資料に記載のとおり 

 

 ６ 事務所の所在地 

   茨城県水戸市見和二丁目２９２ 

 

 ７ 役員等に関する状況 

   参考資料に記載のとおり 

 

 ８ 職員に関する事項 

   参考資料に記載のとおり 
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Ⅰ 事  業 

１ 歯科衛生士の資質の向上及び倫理の高揚に関する事業〔定款第４条第１号（１）〕 

（１）生涯研修会開催 

保健・医療・福祉の動向、歯科医療の進歩及びニーズの多様化に対応し、専門性を 

培いスキルアップを目指し、資質の向上を目的に実施。 

既に就業している歯科衛生士、再就業を希望する歯科衛生士の基礎と実践を内容と 

する研修会を開催した。 

① 専門研修Ⅰ（基本研修） 

Ａ  臨床研修コース 

  茨城県歯科保健事業従事歯科衛生士研修会を生涯研修として申請、実施（２回） 

Ｂ リフレッシュコース 

期    日 

会    場 
       研   修   内   容 参加人数 

平成 25 年 6月 16日（日） 

茨城県歯科医師会館 

演題「見方を変えると幸せに気づく」 

講師 菊蓮寺 住職       安西 仁人先生 
会員 47 名 

9月 8日（日） 

茨城県歯科医師会館 

演題「歯科衛生士の為の薬の基礎知識」 

講師 （公社）茨城県薬剤師会 

 理事 樗 E

お て

AAE木 E

き

A 昭先生  

会員 38 名 

会員外 1 名 

学生部会員 

2名 

平成 26 年 1 月 20 日（日） 

水戸三の丸ホテル 

演題「歯科恐怖症患者への対応～静脈麻酔の有効性

とその注意点～」 

「患者急変時の対応～BLS のすすめ～」 

講師 森永歯科医院 歯科医師  森永 桂輔先生 

会員 36 名 

学生部会員 

3名 

2月 9日（日） 

水戸プラザホテル 

演題「歯周組織をもういちどみなおす —なぜ歯肉は

健康でいられるの? 歯肉の炎症とは?—」 

講師 東京歯科大学生物学研究室 橋本 貞充先生 

会員 16 名 

会員外 8 名 

学生部会員 

12名 

②  その他の研修会 

期    日 

会    場 
研   修   内   容 

平成 25 年 5 月 11 日（土） 

つくば国際会議場 

第 49回いばらき看護の祭典 （公社）茨城県看護協会主催（後援）  

特別講演「睡眠・覚醒の謎に挑む」 

講師 筑波大学 国際統合睡眠医学研究機構長 

   柳沢 正史先生 

9月 21日（土） 

茨城県 

メディカルセンター 

生活習慣病中央地区健康フォーラム （公社）茨城県医師会主催（後援） 

講演「大丈夫だよ、がんばろう！ 

～乳がんを乗り越えステキに生きる～」他 

講師 タレント             山田 邦子先生他 

10 月 27日（日） 

つくば国際大学 

第 26回いばらき医療福祉研究集会 

第 7回いばらき歯科医療ﾌｫｰﾗﾑ  茨城県保険医協会主催（共催） 

多職種参加型研修会「これって大丈夫！？ 

～発熱、意識障害、浮腫を中心に～」他 

司会・座長     土浦市・烏山診療所 今高 國夫先生他 

11 月 16日(土) 

つくば国際会議場 

スミセイさわやか介護セミナー 

茨城新聞社、住友生命社会福祉事業団主催（後援） 

介護講座「やさしい身体の動かし方」他 

講師 （一社）茨城県介護福祉士会   小平美代子先生他 
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11月 10日(日) 

茨城県 

県南生涯学習センター 

第 14回公開講座       土浦市歯科医師会主催（後援） 

講演「人は独りでは生きられない」 

講師 茨城大学 准教授        長谷川 幸介先生 

 

（２）茨城県歯科保健事業従事歯科衛生士研修事業（茨城県委託事業） 

8020・6424運動推進の一環として、生涯を通じた県民の歯と口腔の健康の保持のた

めの歯科保健事業に従事する歯科衛生士の資質の向上を目的として実施。 

期    日 

会    場 
研    修   内   容 参加人数 

平成 25年 11月 17日（日） 

茨城県立健康プラザ 

歯周治療の基本技術・プログラムⅢ-Ｅ 

演題「歯科衛生士が歯周治療へかかわるために 

パート２」 

講師 日本歯科大学生命歯学部歯周病学講座 

准教授 関野 愉先生 

会員 37 名 

会員外 14名 

学生部会員 

6名 

12月 8日（日） 

茨城県歯科医師会館 

摂食・嚥下機能療法の基本技術・プログラムⅢ 

演題「発達と加齢による変化」 

（成人、高齢期における摂食・嚥下機能の発達、

加齢変化について） 

講師 昭和大学口腔衛生学教室 

教授 弘中 祥司先生 

会員 49 名 

会員外 8 名 

学生部会員 

43名 

 

（３）茨城県歯科医学会〔（公社）茨城県歯科医師会主催〕後援 

期    日 

会    場 
内      容 

平成 26 年 2 月 9 日（日） 

水戸プラザホテル 

【ポスターセッション】「介護老人保健施設における歯科衛生士

のかかわり ～アンケート調査から見えてきた今後の課題～」 

発表者 （公社）茨城県歯科衛生士会口腔ケア委員会 

岩村昌子・大島宏子・西野智子 

鈴木めぐみ・古谷淳子・水野孝子 

【一般口演】「障害者支援施設でのブラッシング指導をとおして

見えてきたもの」 

発表者 （公社）茨城県歯科衛生士会県南支部 

   和地澄子・海老澤広美・古谷淳子 

         増尾香代子・雨海正江・狩野晴美 

         坂巻ますみ・竹中京子・寺田恵子 

 

２ 地域歯科保健向上のための歯科保健指導及び普及啓発に関する事業 

〔定款第４条第１号（２）〕 

（１）母と子の歯みがきキャンペーン（ボランティア活動） 

支 部 施 設 名 期  日 対象者 実施人数 ＤＨ数 

県 北 
常陸太田市立 

里見保育園 

平成 26年 

3月 7日（金） 

園 児 

保護者 

１７名 

 ６名 
２名 

水 戸 水戸市中央病院保育園  2月 17日（月） 
園 児 

保護者 

 ９名 

 １名 
２名 
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県 南 戸頭東保育園（取手市） 
平成 25年 

12月 7日（土） 

幼 児 

保護者 

１４名 

２０名 
２名 

県 西 
八千代ひかり幼稚園 

（八千代町） 

平成 26年 

2月 22日（土） 

園 児 

保護者 

７０名 

７０名 
１名 

東西茨城 ひじり保育園（大洗町） 3月 10日（月） 
園 児 

保護者 

１８名 

 ８名 
２名 

 

（２）いばらき看護の祭典（後援）（ボランティア活動） 

事  業  名 
第 49回いばらき看護の祭典     

主催：茨城県・（公社）茨城県看護協会  

期日／場所 平成 25年 5月 11日（土）／つくば国際会議場 

内    容 歯科保健指導、ブラッシング指導 

対  象  者 県民、医療関係者 

実 施 人 数 ５８名 

Ｄ Ｈ 数 ２名 

 

（３）茨城県健康づくりに関するキャンペーン（ボランティア活動） 

事  業  名 
元気アップいばらき健康づくりキャンペーン 

主催：茨城県保健福祉部保健予防課  

期日／場所 
平成 25年 9月 21日（土） 

／ニューポートひたちなかファッションクルーズ 

内    容 歯科保健指導、ブラッシング指導 

対  象  者 県民 

実 施 人 数 ２００名 

Ｄ Ｈ 数 ３名 

 

（４）生活習慣病予防対策事業中央地区健康フォーラム（後援）（ボランティア活動） 

事  業  名 生活習慣病中央地区健康フォーラム  主催：（公社）茨城県医師会 

期日／場所 平成 25年 9月 21日（土）／茨城県メディカルセンター 

内    容 歯科保健指導、ブラッシング指導 

対  象  者 県民 

実 施 人 数 ５０名 

Ｄ Ｈ 数 ２名 

 

（５）茨城県民歯科保健大会（後援） 

事 業 名 
第 22回茨城県民歯科保健大会 8020・6424歯の健康フェスティバル 

主催：茨城県・（公社）茨城県歯科医師会 

期日／場所 平成 25年 11月 10日（日）／茨城県歯科医師会館 

内   容 歯科保健指導、ブラッシング指導、位相差顕微鏡による口腔細菌観察 

対 象 者 県民 

実 施 人 数 １６０名 

Ｄ Ｈ 数 ６名 
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（６）歯と口の健康週間キャンペーン、いい歯の日キャンペーン 

事 業 名 歯と口の健康週間キャンペーン    主催：（一社）日立歯科医師会  

期日／場所 平成 25年 6月 9日（日）／日立市保健センター 

内   容 
歯科相談、RDテスト、PHテスト、咬合力テスト、位相差顕微鏡 

ブラッシング指導、フッ素洗口、石膏手形等 

対 象 者 地域住民 

実 施 人 数 ８３名 

Ｄ Ｈ 数 ６名 

事  業  名 いい歯の日キャンペーン      主催：（一社）日立歯科医師会  

期日／場所 平成 25年 11月 17日（日）／日立市保健センター 

内    容 
表彰式、講話、RDテスト、PHテスト、咬合力テスト、位相差顕微鏡 

ブラッシング指導等 

対  象  者 地域住民 

実 施 人 数 ８６名 

Ｄ Ｈ 数  ７名 

 

（７）お医者さんによる子育て講座 

事 業 名 
「お医者さん等による子育て講座」  主催：水戸市 

依頼：（一社）水戸市歯科医師会 

期日／場所 
平成 25年 12月 22日（日） 

／水戸市大町子育て支援・多世代交流センター「わんぱーくみと」 

内   容 妊婦や乳幼児の歯科衛生について、ブラッシング実習、仕上げ磨き等 

対 象 者 地域住民（妊産婦、乳幼児を持つ保護者） 

実 施 人 数 親子１６組 

Ｄ Ｈ 数 ３名 

期日／場所 
平成 26年 1月 12日（日） 

／水戸市本町子育て支援・多世代交流センター「はみんぐぱーくみと」 

内   容 妊婦や乳幼児の歯科衛生について、ブラッシング実習、仕上げ磨き等 

対 象 者 地域住民（妊産婦、乳幼児を持つ保護者） 

実 施 人 数 親子２３組 

Ｄ Ｈ 数 ３名 

 

（８）市町村歯科保健事業 

① 受託事業 

桜川市／幼児歯科保健推進事業 

事 業 名 ４～７か月児健康診査 

期日／場所 
平成 25年 5月～平成 26年 3月（10回） 

 ／桜川市岩瀬福祉センター・真壁保健センター 

内   容 育児相談 

実 施 人 数 親子２３６組 

Ｄ Ｈ 数 １名／回（延べ１０名） 
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事 業 名 １歳６か月児健康診査 

期日／場所 
平成 25年 4月～平成 26年 2月（10回） 

 ／桜川市岩瀬福祉センター・真壁保健センター 

内   容 歯科検診介助、歯科保健指導、ブラッシング指導、フッ素塗布 

実 施 人 数 親子２７０組 

Ｄ Ｈ 数 ２～４名／回（延べ３０名） 

事 業 名 ２歳児歯科健康診査 

期日／場所 
平成 25年 5月～平成 26年 3月（10回） 

 ／桜川市岩瀬福祉センター・真壁保健センター 

内   容 歯科検診介助、歯科保健指導、ブラッシング指導、フッ素塗布 

実 施 人 数 親子２２９組 

Ｄ Ｈ 数 ２～３名／回（延べ２８名） 

事 業 名 ３歳児健康診査 

期日／場所 
平成 25年 4月～平成 26年 3月（10回） 

 ／桜川市岩瀬福祉センター・真壁保健センター 

内   容 歯科検診介助、歯科保健指導、ブラッシング指導、フッ素塗布 

実 施 人 数 親子２８０組 

Ｄ Ｈ 数 ３～４名／回（延べ３４名） 

② その他の事業 

事 業 名 高萩ふくしボランティアまつり    主催：（一社）日立歯科医師会 

期日／場所 平成 25年 10月 27日（日）／高萩市総合福祉センター 

内   容 位相差顕微鏡、歯科相談、ブラッシング指導等 

対 象 者 地域住民 

実 施 人 数 １５０名 

Ｄ Ｈ 数   ５名 

 

事 業 名 子育て講話           主催：結城市子育て支援センター 

期日／場所 平成 25年 10月 4日（金） ／結城市子育て支援センター 

内   容 講話「乳幼児の歯科衛生について」、仕上げ磨き法等 

実 施 人 数 親子１９組 

Ｄ Ｈ 数 １名 

 

（９）むし歯予防対策事業（ボランティア活動） 

支 部 施 設 名 期  日 対象者 実施人数 ＤＨ数 

県 北 
常陸太田市立 

幸 E

さ き

AAE久 E

く

A幼稚園 

平成 26年 

1月 6日（月） 

幼稚園 

教諭 
７名 ３名 

水 戸 水戸市立浜田幼稚園 2月 10日（月） 
幼稚園 

教諭 
３名 ２名 

県 南 
もみじ第二幼稚園 

（土浦市） 
2月 25日（火） 

幼稚園 

教諭等 
５名 ３名 

県 西 
西方いずみ幼稚園 

（筑西市） 

平成 25年 

8月 19日（月） 

幼稚園 

教諭 
８名 ２名 

東西茨城 茨城町立大戸幼稚園  12月 27日（金） 
幼稚園 

教諭 
５名 ３名 

6 



（10）学校歯科保健事業における歯科保健事業（講師派遣） 

  ① 幼稚園・保育園 

期 日 ／ 場 所 
事  業  名 
内           容 

対 象 者 実施人数 ＤＨ数 

平成 25年 6月 4日（火） 

水戸市立飯富幼稚園 
親 子 歯 み が き 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

4・5 歳児 

保 護 者 

16名 

 4名 
1名 

 6月 10日（月） 

境いずみ保育園（境町） 
親 子 歯 み が き 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

5 歳 児 

保 護 者 

35名 

10名 
2名 

9月 20 日（金） 

那珂市立芳野幼稚園 
親 子 歯 み が き 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

4・5 歳児 

保 護 者 

50名 

46名 
2名 

11月 6日（水） 

ナザレ幼稚園（那珂市） 
親 子 歯 み が き 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

4 歳 児 

保 護 者 

36名 

36名 
2名 

② 小学校 

期 日 ／ 場 所 
事  業  名 
内           容 

対 象 者 実施人数 ＤＨ数 

平成 25年 5月 17日（火） 

城里町立沢山小学校 
親 子 歯 み が き 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

1・2年生 

保 護 者 

41名 

41名 
1名 

6月 7日（金） 

小美玉市立 堅
か た

倉
く ら

小学校 

親 子 歯 み が き 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

3 年 生 

保 護 者 

65名 

63名 
2名 

6月 13日（木） 

大洗町立大洗小学校 
親 子 歯 み が き 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

1 年 生 

保 護 者 

94名 

94名 
3名 

6月 19日（水） 

城里町立常北小学校 

歯 み が き 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

チャート 

1～6年生 

保 護 者 

147 名 

 19 名 
2名 

6月 20日（木） 

城里町立七会小学校 
ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

1～6年生 87名 1名 

6月 21日（金） 

笠間市立 宍戸
し し ど

小学校 

歯 み が き 指 導 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

2・4 年生 87名 2名 

6月 25日（火） 

笠間市立大原小学校 
ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

3・5年生 56名 1名 

7月 2日（火） 

笠間市立 宍戸
し し ど

小学校 

親 子 歯 み が き 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

1 年 生 

保 護 者 

42名 

36名 
2名 

7月 9日（火） 

城里町立石塚小学校 
む し 歯 予 防 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

1～3年生 207 名 3名 

7月 10日（水） 

笠間市立大原小学校 
ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

1 年 生 

保 護 者 

28名 

28名 
1名 

7月 11日（木） 

城里町立石塚小学校 
む し 歯 予 防 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

4～6年生 268 名 3名 

10月 3日（木） 

常陸太田市立山田小学校 
親 子 歯 み が き 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

1・2年生 

保 護 者 

20名 

17名 
1名 

10月 17日（木） 

城里町立桂小学校 
ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

4～6年生 96名 2名 

10月 17日（木） 

茨城町立長岡第二小学校 
親 子 歯 み が き 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

3 年 生 

保 護 者 

21名 

21名 
1名 
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11月 15日（金） 

城里町立沢山小学校 
ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

3～6 年生 75名 2名 

11月 29日（金） 

城里町立桂小学校 
ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

1～3年生 

保 護 者 
50名 1名 

11月 29日（金） 

笠間市立東小学校 
親 子 歯 み が き 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

1・2 年生 

保 護 者 

13名 

11名 
1名 

12月 5日（木） 

那珂市立菅谷西小学校 
歯 科 保 健 指 導 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

2・4・6 年生 172 名 2名 

12月 9日（月） 

ひたちなか市立市毛小学校 
ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

1 年 生 88名 2名 

③ 中学校 

期 日 ／ 場 所 
事  業  名 
内           容 

対 象 者 実施人数 ＤＨ数 

平成 25年 6月 5日（水） 

城里町立七会中学校 
ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

1～3年生 34名 1名 

6月 14日（金） 

城里町立常北中学校 

ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

フロスの使い方 
1～3年生 382 名 4名 

6月 28日（金） 

城里町立桂中学校 
ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

1～3年生 164 名 3名 

7月 12日（金） 

笠間市立南中学校 
歯みがき教室（家庭教育学級） 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

1 年 生 

保 護 者 

16名 

16名 
1名 

11月 26日（火） 

小美玉市立小川北中学校 
ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

1 年 生  78 名 2名 

平成 26年 1月 15日（水） 

筑西市立明野中学校 
ブ ラ ッ シ ン グ 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

1 年 生 176 名 5名 

④ その他 

期 日 ／ 場 所 
事  業  名 
内           容 

対象者 実施人数 ＤＨ数 

平成 25 年 11 月 27 日（水） 

水戸飯富特別支援学校 

親 子 歯 み が き 教 室 
講話、染め出し、ブラッシング指導 

位相差顕微鏡による口腔細菌観察 

1 年 生 

保 護 者 

16名 

16名 
1名 

 

（11）職域歯科保健事業 

働き盛りの世代は、歯科疾患の急増期であり歯の喪失が増加する時期である。その

ため、個々に応じた歯科保健指導を行い、歯科疾患の発症、進行を予防する。 

① ハッピースマイル作戦（ボランティア活動） 

中高年が歯を失う主な原因である歯周病予防の情報提供に努めるとともに、職場と

連携した効果的な歯科保健対策を図った。   

支 部 期  日 対 象 者 実施人数 ＤＨ数 

県 北 
平成 25年 

9月 28日（土） 

日立市介護予防施設 

「田尻ヶ丘ヘルシーケア」職員 
 22 名 3名 

水 戸  9月 21日（土） 水戸市庄司燃料店従業員  8名 2名 

県 南 8月 29日（水） 石岡市オフィス「たち」従業員  8名 2名 
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県 西 11月 13日（水） 筑西市子育てアドバイザー員  14 名 1名 

東西茨城 8月 22日（木） 桜川市健康推進課職員  10 名 1名 

② 事業所依頼による歯科保健指導 

医療法人 旺
お う

志会
し か い

依頼による歯科保健指導 

期  日／場   所 平成 25年 6月 21日（金）・24日（月）／カゴメ㈱茨城工場 

内     容 歯科検診、歯科保健指導、歯石除去、歯面研磨等 

対  象  者 就業者 

実 施 人 数 １００名 

Ｄ  Ｈ  数 ２名／回 

財団法人サンスター依頼による歯科保健指導 

期  日／場  所 平成 25年 8月 20日（火）／茨城県社会保険診療報酬支払基金 

内     容 
歯科検診、歯科保健指導、CPI、CI・PLI検査、歯石除去 

歯面研磨等 

対  象  者 就業者 

実 施 人 数 ７８名 

Ｄ  Ｈ  数 ２名 

デンタルサポート株式会社依頼による歯科保健指導 

期  日／場  所 
平成 25年 11月 6日（水）、12月 4日（水）・6日（金）・11日（水） 

／日立化成株式会社県内営業所（3カ所） 

内     容 歯科検診、歯科保健指導、CPI、CI 検査、歯石除去、歯面研磨等 

対  象  者 就業者 

実 施 人 数 ２０６名 

Ｄ  Ｈ  数 １１名 

古河保健所依頼による歯科保健指導 

期  日／場  所 平成 25年 12月 19日（木）／古河保健所 

内     容 
保育所・幼稚園むし歯予防研修会 

講話、ブラッシング指導、フッ素洗口等 

対  象  者 幼稚園・保育所（園）勤務職員、市町保健福祉担当者 

実 施 人 数 １８名 

Ｄ  Ｈ  数 １名 

労衛健康管理協会依頼による歯科保健指導 

期  日／場  所 
平成 26年 1月 30日（木）、2月 20日（木）・27日（木） 

／ヤクルト販売水戸営業所 

内     容 歯科検診、歯科保健指導、歯石除去、歯面研磨等 

対  象  者 就業者 

実 施 人 数 １０９名 

Ｄ  Ｈ  数 ２名／回 
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（12）市町村歯科衛生士連絡会 

市町村に勤務する歯科衛生士の活動に必要な専門的・技術的技能の啓発及び歯科衛

生士相互の連絡と調整を密にし、もって住民の健康と保健衛生の向上に寄与すること

を目的として活動した。 

期 日 平成 26年 3月 9日（日） 

場 所 茨城県歯科医師会館 別館 

内 容 歯科保健事業の現状についての情報交換 

 

３ 社会福祉施設等における口腔ケアに関する事業〔定款第４条第１号（３）〕 

（１）口腔ケアに関するボランティア活動 

高齢者や障害のある人との交流を深めながら、ＱＯＬの向上を目指して口腔ケア、 

歯科保健指導を行った。（支部毎に実施） 

① 特別養護老人ホーム、老人保健施設、心身障害者福祉施設等で実施 

支  部 施      設     名 
期   間 

実施人数 ＤＨ数 
回   数 

県  北 

特別養護老人ホーム 

「金沢
かねさわ

弁天
べんてん

園
えん

」 

4／21～2／16 
135 名  14 名 

6回 

特別養護老人ホーム 

「誠信園」 

5／12～12／1 
97名   9 名 

3回 

水  戸 
特別養護老人ホーム 

「うみべの家」 

1／25 
28名   6 名 

 1回 

県  南 

介護老人保健施設 

「えがお」 

10／31・12／7 
17名   8 名 

2回 

通所介護施設 

「ひなた」 

10／19・11／30 
18名   7 名 

2回 

地域生活支援センター 

「ほびき園」 

9／12 
 32 名   4 名 

1回 

県   西 
特別養護老人ホーム 

「ヒューマン・ハウス」 

5／20～11／18 
40名     9 名 

4回 

東西茨城 

笠間市社会福祉協議会 

作業所「たけのこ」(友部地区)  

5／21 
16名     4 名 

1回 

笠間市社会福祉協議会 

作業所「あおぞら」(岩間地区) 

6／26～12／17 
 12名  4名 

2名 

― 
障がい者自立支援事業所 

「ディライトホーム」 

4／25～3／27 
47名  17 名 

12回 

②（公社）茨城県歯科技工士会主催「義歯刻名事業」協力 

支  部 期  日 施      設     名 実施人数 ＤＨ数 

県 北 
平成 25年 

8月 25 日（日） 

特別養護老人ホーム 

「日立萬春園」 
30名 2名 

③ 病院における歯科保健指導（県北・水戸・東西茨城支部が協力） 

期 日 ／ 場 所 平成 25年 4月～平成 26年 1月（3回）／茨城県立こども病院 

内    容 染め出し、紙しばい、歯科保健指導等 

対  象  者 患者（児童）、保護者、保育士 

実 施 人 数 ２２名 

Ｄ Ｈ 数 ５名 
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（２）高齢者対策事業（ボランティア活動） 

在宅介護口腔ケア教室 

高齢者や障害者がより健康に暮らせるよう、歯みがき指導及び歯科相談を行った。 

支  部 期   日 対 象 者 等 実施人数 ＤＨ数 

県  北 
平成 25年 

 7月 20日（土） 

介護老人保健施設 

しおさい(日立市) 
 ２５名 ２名 

水  戸 
平成 26年 

 1月 21日（火） 

水戸ケアセンター そよかぜ 

（水戸市） 
 ２４名 ２名 

県  南 
平成 25年 

   9月 24日（火） 

牛久市社会福祉協議会 

デイサービス 
  ６名 ２名 

県  西   5月 13日（水） 
デイサービス「凛」 

（筑西市） 
  ６名 １名 

東西茨城  12月 10日(火） 
特別養護老人ホーム 

グリーンなかさい（城里町） 
１２名 ３名 

 

４ 介護保険に関する事業〔定款第４条第１号（４）〕 

（１）福祉施設等における訪問口腔ケア 

① 受託事業 

    要介護状態の利用者を対象に口腔ケア指導を行った。 

 ア 特別養護老人ホーム「サンシャインつくば」 

期 日 平成 25年 4月～平成 26年 3月（月 2回実施） 

実 施 人 数 ３００名 

Ｄ Ｈ 数 ２名／回 

イ 介護老人保健施設「マカベシルバートピア」 

期 日 平成 25年 4月～平成 26年 3月（月 1回実施） 

実 施 人 数 １２０名 

Ｄ Ｈ 数 ２名／回 

 ウ 特別養護老人ホーム「玉樹」 

期 日 平成 25年 4月～平成 26年 3月（月 1回実施） 

実 施 人 数 １１５名 

Ｄ Ｈ 数 ２名／回（2月のみ 1名） 

② その他の事業 

家族介護者、介護や介護予防に関心のある方を対象に、歯科保健指導を行った。 

事 業 名 口腔ケア教室       主催：特別養護老人ホーム「誠信園 」 

期 日 平成 25年 4月 27日（土） 

場 所 特別養護老人ホーム「誠信園」 

内 容 口腔ケアに関する講話、歯科保健指導 

実 施 人 数 ３０名 

Ｄ Ｈ 数 ２名 
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事 業 名 口腔ケア教室   主催：デイサービスセンターひぬま苑東光台  

期 日 平成 25年 6月 15日（土）・10月 12日（土） 

場 所 デイサービスセンターひぬま苑東光台 

内 容 口腔ケアに関する講話、歯科保健指導 

実 施 人 数 ３９名 

Ｄ Ｈ 数 １名／回 

 

事 業 名 口腔ケア教室      主催：特別養護老人ホーム「愛光園」 

期 日 平成 25年 7月 10日（水） 

場 所 特別養護老人ホーム「愛光園」 

内 容 口腔ケアに関する講話、歯科保健指導 

実 施 人 数 ３０名 

Ｄ Ｈ 数 １名 

 

事 業 名 口腔ケア及び感染症対策研修会       主催：古河保健所  

期 日 平成 25年 12月 16日（月） 

場 所 古河保健所 

内 容 口腔ケアに関する講話、歯科保健指導 

実 施 人 数 ３６名 

Ｄ Ｈ 数 １名 

 

事 業 名 口腔ケア講習会       主催：（公社）茨城県歯科医師会 

期 日 平成 26年 1月 26日（日） 

場 所 笠間市友部保健センター 

内 容 口腔ケア講習会における実技指導 

実 施 人 数 ３７名 

Ｄ Ｈ 数 ５名 

 

事 業 名 介護予防教室   主催：那珂市地域包括支援センターナザレ園 

期 日 平成 26年 2月 12日（水） 

場 所 那珂市地域包括支援センターナザレ園 

内 容 口腔ケアに関する講話、歯科保健指導 

実 施 人 数 １７名 

Ｄ Ｈ 数 ２名 

 

 （２）介護予防に関する歯科保健指導 

     市町村において、介護予防教室等で口腔ケア指導を行った。 

   ① 筑西市 

事 業 名 
筑西市特定高齢者通所型介護予防事業「口腔機能向上教室」 

依頼：筑西市社会福祉協議会 

期 日 前期 平成 25年 5月 29日（木）～8月 22日（水）1コース 7回 

場 所 筑西市協和総合センター 

対 象 人 数 １２名（延べ７４名） 

Ｄ Ｈ 数 ３名／回 
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期 日 後期 平成 25年 9月 11日（水）～12月 4日（水）1コース 7回 

場 所 筑西市協和総合センター 

対 象 人 数 １１名（延べ７０名） 

Ｄ Ｈ 数 ３名／回 

② 那珂市 

事 業 名 那珂市二次予防事業       依頼：那珂市社会福祉協議会 

期 日 平成 25年 6月 6日（木）・7日（金）・10日（月） 

場 所 那珂市内公共施設 

実 施 人 数 ３０名 

Ｄ Ｈ 数 １名／回 

期 日 平成 25年 11月 8日（金）・25日（月）・12月 5日（木） 

場 所 那珂市内公共施設 

実 施 人 数 ４９名 

Ｄ Ｈ 数 １名／回 

 

事 業 名 口腔ケア教室    主催：那珂市地域包括支援センター青燈会  

期 日 平成 25年 6月 19日（水）、12月 11日（水）・18日（水） 

場 所 那珂市地域包括支援センター青燈会 

内 容 口腔ケアに関する講話、歯科保健指導 

実 施 人 数 ４５名 

Ｄ Ｈ 数 ２名／回 

③ 大子町 

事 業 名 大子町二次予防教室           依頼：㈱ＴＨＦ 

期 日 平成 25年 6月 18日（火）・7月 23日（火）・8月 27日（火） 

場 所 大子町保健センター 

対 象 人 数 １６名（延べ４４名） 

Ｄ Ｈ 数 ２名／回 

  

期 日 平成 25年 10月 8日（火）・11月 5日（火）・12月 3日（火） 

場 所 大子町保健センター 

対 象 人 数 １５名（延べ４２名） 

Ｄ Ｈ 数 ２名／回 

④ ひたちなか市 

事 業 名 
通所型介護予防教室（一般高齢者・特定高齢者対象）1コース 3回 

依頼：㈱東京体育機器 

期 日 平成 25年 10月 8日（火）・11月 5日（火）・12月 3日（火） 

場 所 ひたちなか市佐野公民館 

対 象 人 数 ２４名（特定高齢者８名・一般高齢者１６名） 

Ｄ Ｈ 数 １名／回 

期 日 平成 25年 10月 9日（水）・11月 6日（水）・12月 4日（水） 

場 所 ひたちなか市津田公民館 

対 象 人 数 ２４名（特定高齢者１４名・一般高齢者１０名） 

Ｄ Ｈ 数 ５名 
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期 日 平成 25年 10月 23日（水）・11月 20日（水）・12月 18 日（水） 

場 所 ひたちなか市那珂湊保健相談センター 

対 象 人 数 ２３名（特定高齢者６名・一般高齢者１７名） 

Ｄ Ｈ 数 １名／回 

期 日 平成 25年 11月 15日（金）・12月 20日（金）・平成 26 年 1月 17日（金）  

場 所 ひたちなか市ヘルスケアセンター 

対 象 人 数 １６名（特定高齢者１０名・一般高齢者６名） 

Ｄ Ｈ 数 ５名 

 

事 業 名 
通所型介護予防教室（一般高齢者・特定高齢者対象）1コース 3回 

依頼：㈱アイビー 

期 日 平成 25年 11月 6日（水）・11月 13日（水）・12 月 11日（水） 

場 所 ひたちなか市一中地区コミュニティセンター 

対 象 人 数 ２４名（特定高齢者１５名・一般高齢者９名） 

Ｄ Ｈ 数 ５名 

期 日 平成 25年 11月 21日（木）・12 月 12 日（木）・平成 26年 1月 16日（木） 

場 所 ひたちなか市大島コミュニティセンター 

対 象 人 数 ２１名（特定高齢者１４名・一般高齢者７名） 

Ｄ Ｈ 数 ５名 

   ⑤ 坂東市 

事 業 名 坂東市「二次予防事業」            依頼：㈱ＴＨＦ 

期 日 平成 26年 2月 26日（水）  ※午前・午後 計 2回 

場 所 坂東市内公共施設 

実 施 人 数 ４０名 

Ｄ Ｈ 数 １名／回 

 

（３）口腔ケア（ボランティア活動） 

要介護高齢者に、より健康で快適に生活できるよう口腔ケア指導を行った。 

支  部 施   設   名 期   日 実施人数 ＤＨ数 

県  北 
山水苑デイサービス滑川 

（日立市） 

平成 26年 

  1 月 21日（火） 
４０名 ３名 

水  戸 
特別養護老人ホーム 

「ひぬま苑」（大洗町） 

平成 25年 

8月 7日 (水) 
２４名 ３名 

県  南 
特別養護老人ホーム 

「明翠苑」（石岡市） 
10月 24日（木） １４名 ３名 

県  西 
ことぶき荘老人ホーム 

（筑西市） 
 11月 19日（火）  ２１名 ３名 

東西茨城 
小規模多機能型委託介護事業所  

「花の郷」(笠間市) 
11月 18日（金） １２名 ２名 

                             

５ ホームページの運営に関わる事業〔定款第４条第１号（５）〕 

   本会ホームページの運営・内容の充実に関する事業を行った。 
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Ⅱ その他事業 

その他、この法人の目的を達成するために必要な事業〔定款第４条第１号（５）〕 

（１）茨城県歯科衛生士会創立 50周年（平成 35年）記念式典開催に向けて、30～40周年

の 10年間の記録をまとめた（資料作成） 

    期 日 平成 26年 3月 9日（日） 

    場 所 茨城県歯科医師会館 

    内 容 31年目以降の会務報告の確認 

40周年の記録内容の検討 

 

（２）地域や会員のコミュニケーションの場を広げるための事業を行った 

① 会誌の発行（平成 25年 7月） 

② 会報の発行（平成 26年 2月） 

③ (公社)茨歯会報へ歯科衛生士コーナー掲載（6回） 

④ ＩＴ促進 

Ｅメールによる通知簡略化の推進 

 

（３）会員相互の親睦と福利厚生の充実に努めた 

① 新年会の開催 

平成 26年 1月 19日（水戸三の丸ホテル） 

② 祝電・弔電を送った 

  弔電：1件 

 

（４）非会員歯科衛生士の加入促進 

① 学生部会員への入会説明会実施、卒業記念品贈呈 

平成 26年 3月 4日／茨城歯科専門学校 

平成 26年 3月 5日／取手歯科衛生専門学校 

平成 26年 3月 6日／つくば歯科衛生専門学校 

② 非会員歯科衛生士への研修会のお知らせ、研修時の入会勧誘 

平成 25年 11月 17日、12月 8日 

③ ホームページに入会案内掲載 

④ 潜在歯科衛生士の掘りおこし 

 

（５）本会の事業内容を充実させ、魅力のある会にする 

① 動態調査の実施及び見直し 

     会員の現状を把握するために動態調査票を送付し、事業の参加促進を図った。 

   ② 支部活動への助成 

支部単位で独自に行っている研修、講習会、ボランティア活動を支援するため、

支部に対し助成した。 

支部会 

 ＜県北支部＞ 2回開催 

      平成 25年度事業計画、勉強会「フッ化物等について」 

      平成 25年度事業報告、平成 26年度事業計画、研修会「ヨガについて」 

  ＜水戸支部＞ 2回開催 

平成 25年度事業計画 

平成 25年度事業報告、平成 26年度ボランティアについて 
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＜県南支部＞ 2回開催 

平成 25年度事業計画、ドライフラワーアレンジメント 

平成 25 年度事業報告、救命講習会（基礎救命） 

＜県西支部＞ 2回開催 

平成 25年度事業計画、各委員会連絡事項 

平成 25年度事業報告、平成 26年度事業計画 

＜東西茨城支部＞ 2回開催 

平成 25年度事業計画 

平成 25年度事業報告 

 

（６）ボランティア活動に関する事業 

① 会員への周知のために、献血パンフレット、ドナーカード等を配布した 

② 古切手、書き損じ葉書を収集した 

③ ボランティア保険に加入した 

 

Ⅲ 諸会議 

（１）定時総会／1回開催 

平成 25年度（第 23回）通常総会 

    期 日  平成 25年 6月 16日（日） 

    場 所  茨城県歯科医師会館 

    会議の成立 

会員総数  ３１８名（平成 25年 6月 16日現在） 

     出席会員   １９６名（内 委任状１４８名） 

     定款第 16条の規定により、定足数に達し成立 

    議 長     若松 裕美（県西支部） 

    副議長     大島 宏子（県西支部） 

    議  題     第 1号議案 平成 24年度事業報告に関する件 

第 2号議案 平成 24年度決算報告に関する件 

 

（２）理事会／10回開催 

開 催 日 開 催 場 所 出 席 者 

（第 1回） 

平成 25 年 4月 14日 

（第 2回） 6月 2日 

（第 3回） 6月 16日 

（第 4回） 7月 28日 

（第 5回） 8月 25日 

（第 6回） 9月 29日 

（第 7回）11月 17日 

（第 8回）12月 8日 

（第 9回） 

平成 26 年 2月 2日 

（第 10 回）3月 9日 

 

茨城県歯科医師会館 

茨城県歯科医師会館 

茨城県歯科医師会館 

茨城県歯科医師会館 

茨城県歯科医師会館 

茨城県歯科医師会館 

茨城県立健康プラザ 

茨城県歯科医師会館 

 

茨城県歯科医師会館 

茨城県歯科医師会館 

 

理事 11名 

理事 10名 

理事 11名 

理事 12名 

理事 12名 

理事 8名、監事 1名 

理事 9名 

理事 12名 

 

理事 10名 

理事 10名、監事 1名 

主な議事内容 

第 1回（ 4月 14 日） 第 23回通常総会・第 1回生涯研修会・支部長会について 

第 2回（ 6月  2日） 第 23回通常総会について、支部長会・委員会について 

第 3回（ 6月 16 日） 平成 25年度研修会予定について 

第 4回（ 7月 28 日） むし歯予防対策事業について、委託研修事業計画について 
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第 5回（ 8月 25 日） 関東・信越ブロック連絡協議会協議事項について 

第 6回（ 9月 29 日） 第 3回生涯研修会について 

第 7回（11 月 17 日） 新年会費について 

第 8回（12 月 8日） 新年会について 

第 9回（ 2月 2日） 平成 26年度事業計画案について、歯科医学会について 

第 10回（3月 9日） 平成 26年度事業計画案・収支予算案承認について 

 平成 26年度生涯研修計画について 

 

（３）監事会／1回開催 

     事業及び会計監査 

    期 日  平成 25年 5月 29日（水） 

    場 所  茨城県歯科医師会館 別館 

    監査対象期間 

平成 24年度（平成 24年 4月～平成 25年 3月） 

    出席者  坂本監事、佐竹監事 

         芹澤会長、秋山副会長、髙橋副会長、竹中専務理事、野村理事 

 

（４）常務理事会／13回開催 

開 催 日 開 催 場 所 出 席 者 

（第 1回） 

平成 25 年 4月 8日 

（第 2回） 5月 29日 

（第 3回） 7月 3日 

（第 4回） 7月 23日 

（第 5回） 8月 21日 

（第 6回） 9月 19日 

（第 7回）10月 9日 

（第 8回）11月 6日 

（第 9回）12月 4日 

（第 10 回） 

平成 26 年 1月 11日 

（第 11 回）1月 29日 

（第 12 回）2月 13日 

（第 13 回）3月  9日 

 

茨城県歯科医師会館 

茨城県歯科医師会館 

茨城県歯科医師会館 

茨城県歯科医師会館 

茨城県歯科医師会館 

茨城県歯科医師会館 

茨城県立健康プラザ 

茨城県歯科医師会館 

茨城県歯科医師会館 

茨城県歯科医師会館 

茨城県歯科医師会館 

茨城県歯科医師会館 

茨城県歯科医師会館 

茨城県歯科医師会館 

 

理事 4名 

理事 4名 

理事 4名 

理事 3名 

理事 4名 

理事 4名 

理事 4名 

理事 4名 

理事 4名 

理事 4名 

理事 5名 

理事 3名 

理事 4名、監事 1名 

理事 5名、監事 1名 

主な協議事項 

第 1回（ 4月 8日） 常務理事の役割分担について、平成 25年度会計について 

第 2回（ 5月 29 日） 第 23回通常総会について、支部長会・委員会について 

第 3回（ 7月 3日） 平成 25年度関東信越ブロック連絡協議会について 

 日衛だより原稿について 

第 4回（ 7月 23 日） 会誌校正について、歯と口の健康週間実施報告書について 

第 5回（ 8月 21 日） 関東信越ブロック連絡協議会協議事項について 

 会誌他団体送付先について 

第 6回（ 9月 19 日） 日衛災害支援歯科衛生士フォーラム開催及び災害支援活動 

担当者の届出について 

第 7回（10月  9日） 新年会について、茨城県歯科医学会事前抄録について 

第 8回（11月  6日） 大規模災害発生時における歯科衛生士活動協力について 

第 9回（12月  4日） 病院勤務歯科衛生士の入会お誘いについて、新年会について 

第 10回（ 1月 11日） 新年会について、県立こども病院ボランティアについて 

第 11回（ 1月 29日） 平成 26年度事業計画案について、茨城県歯科医学会について 
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第 12回（ 2月 13日） 平成 26年度事業計画案、収支予算案について 

第 13回（ 3月 9日） 平成 26年度事業計画案、収支予算案について 

 

（５）支部長会／1回開催 

主な協議事項 

平成 25年 6月 16日 平成 24年度支部活動報告について 

平成 24年度支部会計報告について 

 

（６）委員会 

① 地域歯科保健委員会（3回開催） 

平成 25年 4月 14日 平成 25年度事業計画、備品の整理 

6月 16 日 平成 25年度事業計画、ハッピースマイル作戦原稿について 

8月 27 日 むし歯予防対策について 

 

② 学校歯科保健委員会（4回開催） 

平成 25年 4月 14日 委員の業務引き継ぎ 

6月 16 日 平成 25年度事業計画、備品の整理 

7月 16 日 前期会計処理 

12月 8日 各支部からの報告と要望に対する協議 

 

③ 学術委員会（2回開催） 

平成 25年 6月 16日 生涯研修会、委託研修会の内容について 

12月 8日 歯科医学会について、平成 26年度研修会計画について 

 

 

④ 広報委員会（2回開催） 

平成 25年 6月 16日 会誌・会報の発行について、ピンクのエプロンについて 

12月 8日 新聞の研修会記事掲載について、会報について 

 

⑤ 組織強化委員会（2回開催） 

平成 25年 6月 16日 平成 25年度事業計画・事業内容について  

12月 8日 新年会について、入会説明会について  

 

⑥ 病院・診療所委員会（2回開催） 

平成 25年 6月 16日 生涯研修会について、会員増員のための資料作成について 

12月 8日 歯科医学会について、平成 26年度研修会計画について 

 

⑦ 口腔ケア委員会（3回開催） 

平成 25年 6月 16日 平成 24年度事業報告、平成 25年度事業計画 

8月 4日 茨城県歯科医学会ポスター発表について 

10月 6日 委員会活動報告、歯科医学会について 
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参考資料 

 

Ⅰ 会員の状況 

１ 会  員       ６２６名 

 

正会員       ３０４名 

 正会員      ３０３名 

 正会員（名誉会員）  １名 

 

準会員 

     賛助会員       １名 

学生会員      ３２１名 

 

（注） 

名誉会員（敬称略） 

    森  玲子（県北支部） 

  賛助会員（敬称略） 

    野村 眞実 

  物故会員（敬称略） 

    宮本 洋子（水戸支部） 

 

Ⅱ 理事、監事、顧問、職員 

１ 理  事 

会  長   芹澤 鏡子 

   副 会 長   秋山 孝子 （業務推進：事業、支部会） 

          髙橋由美子 （業務推進：財務） 

   専務理事   竹中 京子 （総務、表彰審査） 

   常務理事   野村 美奈 （財務） 

          飯村 伶子 （地域歯科保健） 

          伊藤 敦子 （学校歯科保健） 

          庄司 和代 （学術） 

          菱沼 清美 （広報） 

          佐藤由紀子 （組織、選挙管理） 

          根目沢葉子 （臨床歯科保健） 

          岩村 昌子 （口腔ケア対策） 

   

２ 監  事 

  会 員        佐竹 幸栄 

  会員外（公認会計士） 坂本 和重 

 

３ 顧  問 

  会 員        柴田 友子 

  会員外（歯科医師）  森永 和男 

 

４ 事務職員 

   小池 朋子 
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